一、项目概述
本项目为成都市棕北小学2022年教职工健康体检服务项目。
技术服务需求

体检人数：97人
1、服务内容

（1）供应商应该具有独立的体检场所、能做到检患分离，避免交叉感染。每天的体检人数应控制在适当的范围内，并尽可能提供体检专场，以确保服务流程顺畅，保障对每一名职工的服务质量。

（2）所检项目异常无遗漏；重要指标检出阳性时，须在72小时内通知本人，并尽快进行复查，供应商应保证体检结果的准确性和有效性。

（3）供应商应落实保密制度，对有可疑肿瘤或其它危害身体健康较大的疾病，由体检医生直接通知员工本人，以便及时就诊或进一步检查。

（4）供应商应提供所有参检人员的体检报告，体检报告中除进行常规的数据分析外，应提供相应的保健知识，以及个性化的健康促进计划。

（5）为采购人提供检后咨询服务，供应商可提供MRI、胃肠镜等延伸检查。

（6）在采购人参加体检人员的总检报告完成后为采购人提供团队检查的健康总结报告，可供采购人全面了解员工的健康状况。

（7）每批次体检工作结束后15个工作日内体检报告由供应商统一送采购人，再由采购人转发给体检人员。

（8）体检机构要提供清晰准确的检前注意事项。如饮食、作息等方面准确的建议。

（9）设有餐厅并准备早餐，统一安排体检人员在检后用餐。

（10）体检日程的安排应充分遵循采购人的工作特点，并提前与采购人进行沟通、衔接，以便于采购人做好工作安排。

体检项目（见附表）

体检需求表1
	 健康体检套餐(在职）

	
	体检项目
	检查意义
	

	
	
	
	男
	已婚女
	未婚女

	化验检查
	血细胞分析
	主要包含白细胞计数及其分类、红细胞，血红蛋白、血小板等检测，筛查常见感染性疾病及血液系统疾病。
	√
	√
	√

	
	肝功能I
	主要包含谷丙转氨酶、谷草转氨酶、r-谷氨酰转肽酶、总蛋白、白蛋白、球蛋白、总胆红素、直接胆红素、间接胆红素等，评估肝脏功能，筛查肝炎、肝硬化、黄疸、低蛋白血症等疾病。
	√
	√
	√

	
	肾功能I
	主要包含：尿素、肌酐、血尿酸、血钙、葡萄糖、胱抑素C，用于评估肾脏功能，筛查肾脏疾病及糖尿病。
	√
	√
	√

	
	血脂I、II（四项）
	主要包含：总胆固醇；甘油三酯；高密度脂蛋白胆固醇；低密度脂蛋白胆固醇，筛查高脂血症，为心脑血管疾病危险因素的评估指标。
	√
	√
	√

	
	幽门螺杆菌IgG抗体检测
	了解胃部幽门螺旋杆菌感染情况
	√
	/
	√

	
	肿瘤标志物
	AFP
	肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝脏肿瘤恶性程度血清指标
	√
	√
	√

	
	
	CEA
	系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估有重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。
	√
	√
	√

	
	
	CA-199
	对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有临床重要意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。
	√
	√
	√

	
	
	男性总前列腺特异性抗原TPSA
	对男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。
	√
	/
	/

	
	尿常规
	主要包括尿液中尿蛋白、红细胞、白细胞、管型、细菌等项目的检测，有助于糖尿病、尿路感染、肾盂肾炎、肾小球肾炎、肾病等疾病诊断。
	√
	√
	√

	常规检查
	男性彩超（肝胆胰脾肾输尿管膀胱前列腺）
	筛查肝、胆、胰、脾、双肾、输尿管、膀胱、前列腺的结构、形态、大小，筛查各脏器有无良恶性病变。
	√
	/
	/

	
	女性彩超（肝胆胰脾肾输尿管膀胱子宫附件）
	筛查肝、胆、胰、脾、双肾、输尿管、膀胱、子宫、附件的结构、形态、大小，筛查各脏器有无良恶性病变。
	/
	√
	√

	
	乳腺及腋下淋巴结彩超
	筛查有无乳腺增生症、乳腺囊肿、乳腺肿瘤及淋巴结有无异常等。
	/
	√
	√

	
	甲状腺及颈部淋巴结彩超
	了解甲状腺的结构及血流情况等，筛查有无甲状腺结节、囊肿、肿瘤等病变。
	√
	√
	√

	
	胸部正侧位片
	筛查支气管、肺部和纵隔有无占位性病变及肺气肿、气胸、胸腔积液、炎症、结核等疾病。
	/
	√
	/

	
	胸部低剂量单次多层CT扫描
	临床检测肺部病变的主要方法，协助有无肺炎、肺结核、肺气肿、气胸、胸腔积液、肿瘤等病变，特别是对早期肺癌筛查具有重要意义，可检出直径小于1cm的微小肺癌，为筛查早期肺癌的“利器”，同时可协助心脏大血管、纵膈病变的评估及诊断。
	√
	/
	√

	
	超声诊断仪肝纤维化无创诊断
	无创定量评估肝纤维化和脂肪肝病变程度，协助慢性肝病的诊断
	√
	/
	/

	
	12导联心电图
	筛查有无心肌缺血、心肌梗塞、房室传导阻滞、心律失常等疾病。
	√
	√
	√

	临床体格检查
	一般检查
	检查身高、体重、血压、腰围、臀围，评估心脑血管疾病危险因素，辅助判断危险程度。健康评估证据和健康计划依据。
	√
	√
	√

	
	眼科（不含色觉）
	检查视力、外眼、角膜、结膜、晶状体等
	√
	/
	√

	
	眼压
	测量眼球内部压力，筛查青光眼。
	√
	/
	√

	
	耳鼻喉科
	筛查耳鼻及咽喉部的炎症、息肉及新生物等异常。
	√
	/
	√

	
	妇科体格检查+宫颈液基刮片细胞学检查
	了解女性的外阴、阴道、宫颈、子宫及附件的基本状况
	/
	√
	/

	
	
	了解女性的外阴、阴道、宫颈、子宫及附件的基本状况，宫颈液基细胞学检查用于初筛有无炎症及宫颈癌前病变、宫颈癌等（仅限有性生活史的女性检查）
	/
	√
	/

	营养早餐，建立健康档案，专家健康咨询，健康报告及报告袋，静脉采血一次性医用材料费，超声多幅照相（含腹部、乳腺）
	√
	√
	√


体检需求表2
	                 健康体检套餐（退休）

	
	体检项目
	检查意义
	

	
	
	
	男
	已婚女
	未婚女

	化验检查
	血细胞分析
	主要包含白细胞计数及其分类、红细胞，血红蛋白、血小板等检测，筛查常见感染性疾病及血液系统疾病。
	√
	√
	√

	
	肝功能I
	主要包含谷丙转氨酶、谷草转氨酶、r-谷氨酰转肽酶、总蛋白、白蛋白、球蛋白、总胆红素、直接胆红素、间接胆红素等，总胆汁酸、碱性磷酸酶、胆碱酯酶、乳酸脱氢酶，评估肝脏功能，筛查肝炎、肝硬化、黄疸、低蛋白血症等疾病。
	√
	√
	√

	
	肾功能I
	主要包含：尿素、肌酐、血尿酸、血钙、葡萄糖、胱抑素C，用于评估肾脏功能，筛查肾脏疾病及糖尿病。
	√
	√
	√

	
	血脂I、II（四项）
	主要包含：总胆固醇；甘油三酯；高密度脂蛋白胆固醇；低密度脂蛋白胆固醇，筛查高脂血症，为心脑血管疾病危险因素的评估指标。
	√
	√
	√

	
	同型半胱氨酸
	协助判断动脉粥样硬化性疾病、复发性静脉补血栓疾病的风险
	√
	√
	√

	
	C反应蛋白(CRP)
	C反应蛋白是由肝脏合成的一种全身性炎症反应急性期的非特异性标志物。常用于有无全身或局部有无感染性疾病、以及有无
	√
	\
	\

	
	心肌损伤酶谱
	是心肌、骨骼肌等受损伤的灵敏指标，有助于诊断心肌病、急性心肌梗塞、病毒性心肌炎、炎性肌病等疾病
	√
	√
	√

	
	糖化血红蛋白
	评估近三个月机体血糖平均水平，协助糖尿病诊断及病情评价。
	√
	√
	√

	
	肿瘤标志物
	AFP
	肝癌早期筛查，用于检测早期筛查原发性肝癌、鉴别良恶性肝病、肝脏肿瘤恶性程度血清指标
	√
	√
	√

	
	
	CEA
	系广谱性肿瘤标志物，对大肠癌、胰腺癌的筛查、疗效观察和预后评估有重要的临床意义。在胃、乳腺、肺癌等也可升高。
	√
	√
	√

	
	
	CA-199
	对胰腺癌、胆道肿瘤、胃肠癌等的筛查及疗效监测、评估预后有临床重要意义。急性胰腺炎、胆管炎、胆石症、急性肝炎、肝硬化等可升高。
	√
	√
	√

	
	
	男性总前列腺特异性抗原TPSA
	对男性前列腺癌的诊断、疗效观察、评估预后有重要临床意义。
	√
	\
	\

	
	尿常规
	主要包括尿液中尿蛋白、红细胞、白细胞、管型、细菌等项目的检测，有助于糖尿病、尿路感染、肾盂肾炎、肾小球肾炎、肾病等疾病诊断。
	√
	√
	√

	常规检查
	男性彩超（肝胆胰脾肾输尿管膀胱前列腺）
	筛查肝、胆、胰、脾、双肾、输尿管、膀胱、前列腺的结构、形态、大小，筛查各脏器有无良恶性病变。
	√
	\
	\

	
	女性彩超（肝胆胰脾肾输尿管膀胱子宫附件）
	筛查肝、胆、胰、脾、双肾、输尿管、膀胱、子宫、附件的结构、形态、大小，筛查各脏器有无良恶性病变。
	\
	√
	√

	
	胸部正侧位片
	筛查支气管、肺部和纵隔有无占位性病变及肺气肿、气胸、胸腔积液、炎症、结核等疾病。
	√
	√
	√

	
	12导联心电图
	筛查有无心肌缺血、心肌梗塞、房室传导阻滞、心律失常等疾病。
	√
	√
	√

	
	肢体动脉硬化
	对肢体动脉的弹性、硬化程度及动脉管腔的阻塞程度进行早期筛查，协助评估早期预测心脑血管疾病（中风、心肌梗塞等）的风险程度及疾病的发展趋势。
	√
	√
	√

	
	经颅多普勒（TCD）
	无创检测脑血管供血情况，主要用于评价脑动脉狭窄、闭塞或痉挛的部位及程度。
	√
	√
	√

	临床体格检查
	一般检查
	检查身高、体重、血压、腰围、臀围，评估心脑血管疾病危险因素，辅助判断危险程度。健康评估证据和健康计划依据
	√
	√
	√

	
	耳鼻喉科
	筛查耳鼻及咽喉部的炎症、息肉及新生物等异常。
	√
	/
	/

	
	眼科（不含色觉）
	检查视力、外眼、角膜、结膜、晶状体等
	√
	√
	√

	
	眼压
	测量眼球内部压力，筛查青光眼。
	√
	√
	√

	
	眼底摄片
	属于无创、直观了解眼底及全身血管情况的技术。协助发现眼底病变,了解全身微血管疾病的情况，尤其是糖尿病视网膜病变、高血压眼底改变等情况。
	√
	√
	√

	营养早餐，建立健康档案，专家健康咨询，健康报告及报告袋，静脉采血一次性医用材料费，超声多幅照相（含腹部、乳腺、心脏）
	√
	√
	√


